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È 
 il mese del passaggio dall’inverno alla primave-
ra, almeno in senso astronomico con l’equinozio 

del 21 marzo e la parità di luce e tenebre. 
Gli antichi romani lo dedicavano al dio Marte, dio 

della guerra, forse perché finito il freddo, si riprende-
vano le campagne belliche. 

Nella Chiesa si vive il tempo di Quaresima ovvero 
la decima parte dell’anno, arrotondata a 40, ad imita-
zione di Gesù che visse gli stessi giorni nel deserto 
solo con Dio Padre e mosso dallo Spirito Santo. 

È la grande preparazione spirituale alla Pasqua an-
nuale, la massima festa cristiana da vivere con degna 
preparazione. 

La natura si risveglia con la fioritura dei primi fiori 
come le gialle mimose, i bianchi narcisi, le multicolo-
ri primule e viole mammole; l’erba nei prati riprende 
a crescere. 

Se dovesse piovere sarebbe un bel regalo da parte 
della natura. La siccità invernale sia compensata dalle 
piogge primaverili, al fine di riempire i bacini idrici 
ed umidificare la terra bisognosa di acqua piovana, 
come il nostro corpo ha bisogno di acqua per soprav-
vivere 

Pochi i Santi di spicco, ma alti di qualità. San Giu-
seppe, sposo di Maria e patrono della Chiesa Univer-
sale viene festeggiato il 19 marzo, che quest’anno 
cade di domenica, coincidendo con la festa dei papà. 

La Madonna riceve il saluto dell’Angelo (25 
marzo) nove mesi prima del suo parto verginale. È la 
prima festa del ciclo della Incarnazione. 

Queste due solennità sono oasi fiorite nel deserto 
della Quaresima. 

Non appartiene invece alla matrice cattolica la gior-
nata della donna (8 marzo), tuttavia grande è il ri-
spetto e la valorizzazione del genio femminile da par-
te della Chiesa, che festeggia la donna nel giorno di 
Santa Agata (5 febbraio). 

E’ la preparazione alla Pasqua annuale distribuita 
lungo cinque settimane, col colore morello e la Set-
timana autentica col colore rosso. 

È un tempo forte che corrisponde alla prima parte 
del ciclo della Redenzione che termina a Pentecoste. 

La liturgia della Chiesa da messaggi chiari: 
• Il colore morello indica l’astinenza dalle cose uma-

ne e la conversione a Dio. 
• Si omette la recita del Gloria natalizio e l’Halleluja 

pasquale. 
• È terminato il ciclo della Incarnazione e ci preparia-

mo alla Pasqua. 
• Il venerdì ambrosiano è un giorno “anaeucaristico” 

cioè senza Messa per concentrarci sulla Parola di 
Dio 

Nelle quattro domeniche centrali si compie il per-
corso di recupero della dimensione battesimale della 
vita cristiana, mentre nei giorni feriali ed in particola-
re al venerdì si sottolinea l’aspetto penitenziale. 

Questi due percorsi approdano alla confessione 
pasquale e al rinnovo delle promesse battesimali nel-
la Veglia pasquale. In altre parole si ritorna alle radici 
del nostro essere cristiani, col primato di Dio e la no-
stra conversione a Lui. Lo spirito quaresimale va in 
senso opposto alla mentalità corrente. 

Qualche suggerimento esistenziale: 
- Proviamo a vivere come se Dio davvero esistesse. 

- Entriamo nei luoghi sacri che incontriamo sul no-
stro cammino (es. visitiamo una chiesa). 

- Ribadiamo la centralità della Messa domenicale. 

- Asteniamoci dalle frivolezze di parole, programmi 
televisivi, ambienti discutibili. 

- Dilatiamo il cuore nei confronti della carità ed ele-
mosina. 

A livello pastorale vogliamo recuperare nella pre-
dicazione del venerdì il senso di appartenenza alla 
Chiesa. Visto l’abbandono in atto dalla pratica reli-
giosa della Messa domenicale sembra un’urgenza 
pastorale meditare sulla Chiesa. Crediamo in Dio non 
da soli, ma nella comunità dei credenti. 

La Chiesa è opera di Dio e non degli uomini. La 
Chiesa è la sposa di Cristo. La Chiesa è la nostra ma-
dre che ci accompagna dal fonte battesimale alla bara 
e ci consegna nelle calde braccia della Misericordia 
di Dio. 

L’austerità quaresimale non toglie la gioia interiore 
di saperci amati da Dio e salvati da Gesù Cristo, vuo-
le solamente purificarla, farla crescere e produrre 
frutti di santità. 
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CALENDARIO  PARROCCHIALE 

Domenica 5 marzo  • DOMENICA INSIEME in CHIESA e ORATORIO della 2
a
 ELEMENTARE 

Sabato 11 marzo • SABATO INSIEME in ORATORIO della 1
A
 MEDIA 

Domenica 12 marzo • DOMENICA INSIEME in CHIESA e ORATORIO della 5
A
 ELEMENTARE 

Sabato 18 marzo • SABATO INSIEME in ORATORIO della 2
A
 e 3

A
MEDIA 

Domenica 19 marzo 

• FESTA di SAN GIUSEPPE 

• FESTA dei PAPA’ 

• DOMENICA INSIEME in CHIESA e ORATORIO della 4
A
 ELEMENTARE 

Venerdì 24 marzo • GIORNATA dei MISSIONARI  MARTIRI 

Domenica 26 marzo 
• DOMENICA INSIEME in CHIESA e ORATORIO della 3

A
 ELEMENTARE 

• INCONTRO dei CRESIMANDI con L’ARCIVESCOVO a S.SIRO 

PROGRAMMA QUARESIMALE  2023 

OGNI  VENERDÌ:  CELEBRAZIONE QUARESIMALE IN CHIESA S. CRISTOFORO 

•  ore   8,30:  pensionati e casalinghe 

•  ore 17,00:  tutti ed  in particolare: 

- Venerdì     3 marzo  -   2A e  3A   elementare  

- Venerdì   10 marzo     -   4A e  5A   elementare 

- Venerdì   17 marzo    -   1A  2A e  3A    media  

- Venerdì   24 marzo  -   4A e  5A  elementare  

- Venerdì   31 marzo    -   1A  2A e  3A    media  

•  ore 21,00:  tutti ed  in particolare: 
- Venerdì    3   marzo  -   ragazzi di 4A elementare con  genitori e catechiste 

- Venerdì   10  marzo     -   ragazzi di 1A 2A e 3A  media coi loro educatori 

- Venerdì   17  marzo    -   ragazzi di 5A elementare con genitori e catechisti  

- Venerdì   24  marzo     -   ragazzi di 2A e 3A elementare con i genitori e catechisti  

- Venerdì   31  marzo   -   ragazzi di 4A elementare con  genitori e catechiste 

 

OFFERTE DOMENICALI 
 1a domenica  (26 febbraio) Raccolta alimenti CARITAS 

 2a domenica  (5 marzo)  per l’ UNITALSI 

 3a domenica  (12 marzo)  per la TERRASANTA 

 4a domenica  (19 marzo)      per la CHIESA dell’ INDIA 

 5a domenica  (26 marzo)  per i TERREMOTATI di TURCHIA e SIRIA  
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Con una felice coincidenza quest’anno la Festa di 
San Giuseppe, patrono dei papà (19 marzo) coinci-
de con la domenica nella quale, secondo tradizione, è 
la festa dei papà. 

La Chiesa è sempre stata sensibile alle tematiche 
relative la vita, la famiglia, l’educazione, la paternità, 
la maternità e quindi si sente molto coinvolta  sempre 
ed in particolare nelle ricorrenze che il calendario ogni 
anno presenta. 

La Parrocchia col suo oratorio vuole distinguere 
queste giornate dando risalto alla figura del padre e 
della madre. 

Per l’occasione ci permettiamo con umiltà di dare 
dei consigli affinché la paternità sia valorizzata per il 
bene della famiglia e l’educazione dei figli. 

Intendiamo pure ringraziare i papà per tutto quello 
che fanno quotidianamente in casa, sul lavoro, in co-
munità per la famiglia. 

I papà sono invitati alla messa delle 9,45 di dome-
nica 19 marzo al termine della quale sarà impartita 
loro una speciale benedizione, per intercessione di San 
Giuseppe. 
 

Una cosa è dire “padre”, l’altra cosa è dire “papà”. 
“Papà” è il padre che ha dato la vita al figlio al quale 
è legato affettivamente. “Padre” è l’adulto cresciuto, 
punto di riferimento e di autorevolezza. Gli educatori, 
gli insegnanti, gli allenatori, i sacerdoti possono essere 
“padri”. L’augurio è che tutti i “papà” diventino 
“padri”. 

Senza la figura paterna l’educazione dei figli non è 
completa, perché il padre dà un contributo alla forma-
zione dei figli, grazie al suo particolare stile di vita. 

Vi è infatti un’identità maschile ed una femminile, 
complementari, che sono le due facce in cui si esprime 
la natura umana parimenti necessarie e preziose. 

Il padre dà maggior sicurezza! Per tutti i piccoli 
del pianeta il padre è la presenza più potente e sicura 
dell’universo. 

Il padre modella l’autostima del figlio/a. I bambi-
ni li fanno le mamme, gli adolescenti li fanno i padri. 
Fare il “padre” è un compito che dura tutta la vita. 

Padre è un titolo che si conquista sul campo giorno 
dopo giorno, anno dopo anno.  

La cosa più importante che un uomo possa fare per i 
suoi figli è amare la loro madre.  

I figli vogliono qualcuno da rispettare. I padri e le 
madri si comportino da genitori, non da coetanei, non 
da amici dei loro figli.  

Se il padre è autorevole i figli vengono dietro e cre-
scono. L’autorevolezza fa crescere, l’autoritarismo 
schiaccia. Autorevoli sono i padri che danno più 

esempi che consigli. Autorevole è il padre che pro-
mette poco ma mantiene sempre le promesse fatte. 

L’educazione inizia dagli occhi, dal guardare il pro-
prio figlio/a. I figli vogliono i nostri sguardi. Guardare 
il figlio/a è come dirgli “tu esisti per me”. Lo sguardo 
dà valore al figlio, lo sguardo buono tifa per il figlio, 
lo sguardo buono è ottimista. 

Saper ascoltare i propri figli senza guardare l’orolo-
gio, ricordarsi del compleanno, rispondere con un sor-
riso, incoraggiare, abbracciare. Ogni abbraccio è un 
piccolo salvataggio. 

Accettare i figli fino in fondo anche se non sempre 
corrispondono ai nostri sogni. 

Forse è più difficile essere padre che essere madre. 
La madre, subito, fin dall’inizio, è coinvolta con la 
vita del figlio/a: prima ancora di vederne il volto, già 
lo ama e lo conosce. Più difficile dunque essere padre, 
eppure è così necessario. 

I padri sono assieme alle madri, i protagonisti deci-
sivi dell’impianto di un uomo nuovo.  Se non rivalu-
tiamo i papà faremo poca strada. 

Occorre riportare alla ribalta la paternità, sottoli-
neando l’identità maschile nei confronti della identità 
femminile, contro la tendenza attuale di annullare la 
differenza naturale dei due sessi, valorizzando il con-
tributo tipico della figura paterna nell’educazione dei 
figli. 

 

Abbiamo deciso! Andiamo in campeggio a Berben-
no (BG) dal 29 luglio al 6 agosto 2023. 

72 posti tutti esauriti! 
Abbiamo iniziato il percorso di avvicinamento al 

campeggio che è inserito nelle varie iniziative estive: 
oratorio estivo, torneo serale di calcio, palio, festa 
dell’oratorio. 

Sarà un campeggio interclasse dalla 5 elementare 
alla 5 classe superiore. 

Gli adolescenti avranno un ruolo di animatori men-
tre i giovani ed adulti saranno gli educatori, accanto al 
parroco. 

DOMENICA 16 APRILE 2023 
Si celebrano in Parrocchia 

i   25i - 40i - 50i - 60i 

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 
Per le adesioni alla festa   

è necessario rivolgersi alla  
sig.ra Bianca Pastori Portaluppi,   

incaricata parrocchiale   
(cell. 3406076787) 
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Domenica 12 febbraio 2023 
2)  BARNI   CECILIA 
  primogenita di Davide e Arianna 

3)  PIROCCO  ALEX 
  primogenito di Luca ed Eugenia 

4)  SERATI   CESARINA 
  (classe 1933)  morì il 1° febbraio 2023 

 

Il 2022, si prospettava come l’anno della ripresa dopo 
due anni di difficoltà causate dalla pandemia, ma l’invasio-
ne dell’Ucraina da parte della Russia e i conseguenti pro-
blemi energetici ci hanno fatto ripiombare in un contesto di 
estrema difficoltà e precarietà. 

A partire da febbraio la situazione è precipitata. Ci siamo 
ritrovati a fare i conti con una guerra che ci ha coinvolti ai 
fini umanitari con l’accoglienza di migliaia di profughi e i 
costi insostenibili di gas e elettricità. 

La risposta della popolazione ad accogliere chi scappava 
dalla propria terra per evitare di essere coinvolti nella guer-
ra è stata eccezionale, chi non ha potuto ospitare fisicamen-
te i profughi si è comunque impegnato con aiuti di ogni 
tipo, compreso quello economico. 

Nella nostra comunità sono arrivati inizialmente 7 nuclei 
– tre dei quali ospitati da privati - per un totale di 23 perso-
ne tra adulti, ragazzi e bambini. Attualmente i nuclei sono 
5 per un totale di 17 persone in quanto alcuni hanno rag-
giunto i parenti in diverse località europee. 

Fino ad agosto sono stati aiutati tramite la Caritas parroc-
chiale e i Servizi Sociali del Comune per la parte riguar-
dante il vitto (8.423 euro)  per l’alloggio nelle strutture del 
comune e per le pratiche per l’ottenimento del permesso di 
soggiorno e gli aiuti previsti dal governo. Sono stati inseriti 
anche nel corso di italiano per stranieri. Nel frattempo mol-
ti di loro sono riusciti a trovare un’occupazione rendendosi 
economicamente indipendenti. 

A distanza di dieci mesi possiamo dire che si sono inte-
grati abbastanza bene nella nostra realtà ossonese. 

Oltre a questa emergenza, c’è la gestione dell’ordinario e 
cioè dell’assistenza alle famiglie in difficoltà. 

In questo momento stiamo assistendo 21 famiglie per un 
totale di 49 persone.  

Nel 2022 abbiamo distribuito 372 borse e speso 1.826 
euro per l’acquisto di alimenti per l’equivalente di 1.517 kg 
(tra pasta, riso, zucchero, farina caffè etc) 909 litri ( tra 
latte, olio e succhi di frutta) e 3.848 pezzi (tra scatolame, 
materiale per l’igiene della persona e della casa).  

Sono stati inoltre spesi 314 euro per il pagamento di 
utenze. 

A fronte di molte necessità, riscontriamo che ci sono an-
cora molte persone che non osano rivolgersi né ai Servizi 
Sociali né a Caritas per conoscere quali sono le agevolazio-
ni che si possono ottenere. 

Da gennaio il Centro di Ascolto verrà aperto su richiesta. 
Ricordiamo a quanti avessero bisogno di lasciare i propri 
recapiti telefonici per essere richiamati, nella cassetta della 
posta fuori dalla sede Caritas in via Baracca, 8. Rimane 
confermata la distribuzione delle borse alimenti il venerdì 
dalle 18 alle 19 ogni tre settimane. 

Vogliamo ringraziare i dipendenti della ditta Nuovaterra 
di Asmonte, che con generosità anche quest’anno hanno 
voluto devolvere l’equivalente del loro pacco natalizio alla 
Caritas Parrocchiale e la Protezione Civile per la preziosa 
collaborazione. 

A tutti arrivi il nostro ringraziamento, unitamente a quel-
lo dei nostri assistiti, che beneficiano di queste provviden-
ze e il Signore non ci faccia mancare la sua benedizione e 
ci assista in questo nuovo anno che ci auguriamo sia dav-
vero migliore e più sereno per tutti.  

NELLA FAMIGLIA PARROCCHIALE 

ALL’OMBRA DELLA CROCE 

RINATI AL FONTE BATTESIMALE 

I PROSSIMI BATTESIMI 

SARANNO CELEBRATI 

ALLE ORE 11,00 

 DOMENICA 23 APRILE 

 DOMENICA 21 MAGGIO 

 DOMENICA 25 GIUGNO 

ARTE, CULTURA E FEDE 
VIAGGIO ALLE NOSTRE ORIGINI 

PELLEGRINAGGIO  
in TERRA SANTA 

DAL 12 AL 19 OTTOBRE 2023 
ORGANIZZATO DALLE ACLI 

TRAMITE AGENZIA DUOMO VIAGGI 
PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI, ENTRO 

IL 31 MARZO 2023 OGNI MARTEDÌ E 
GIOVEDÌ DALLE 17,00 ALLE 18,30 PRESSO 
LA SEDE ACLI IN PIAZZA ALDO MORO 

E’ PERIODO DI POTATURA DEGLI ULIVI. 
SI RINGRAZIANO COLORO CHE  
PORTERANNO I PROPRI TRALCI  
SUL SAGRATO DELLA CHIESA 

DAVANTI ALLA CAPPELLA,  
ENTRO IL 26 MARZO,  

COSI’ CHE SIANO UTILIZZATI PER ESSERE 
BENEDETTI E DISTRIBUITI AI FEDELI  

NELLA DOMENICA DEGLI ULIVI. 


